


Путешествуя по разным странам и удивительным ме-
стам, я испытывала чувство любви и радости за каждый 
прожитый мною день. В столь радужных впечатлени-
ях я возвращалась домой - в гостях хорошо, а дома луч-
ше. Это состояние передавалось моим друзьям и тем, 
кто приходил ко мне за помощью, и часто я думала, 
как можно ещё помочь людям?

Эта книга для тех, кто хочет разобраться в себе и в отно-
шениях с другими людьми. Информация пришла в Индии 
после поездки в ашрам и родилась для того, чтобы быть 
написанной и изданной здесь, в Санкт-Петербурге, на моей 
Родине России, для вас, дорогие россияне, - мое сердце, 
моя любовь и все мои таланты.

Посвящается светлой памяти моего отца, брата и племян-
ника, а также ныне здравствующим: моей мамуле, сыну, 
мужу, а также всем людям, чьи сердца открыты для Любви. 

Эта книга результат вашей Любви  и уважения ко мне.

Спасибо вам, мои дорогие!

От Автора
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1-й уровень земной Любви - страстная Любовь.
Цвет красный. 

Глава 1. Уровни любви.

Вечная, а значит остается навсегда, и переходит как па-
мять в следующие жизни. Происходит мгновенно, с перво-
го взгляда, как правило, с человеком знакомым (из прошлых 
жизней), с которым вы уже испытывали чувство вечной ро-
дительской Любви. Реализуется обычно в качестве перво-
го взрослого чувства земной Любви. Эта Любовь сильная, 
страстная, дает осознание бытия жизни и внутренний рост 
души и тела. Она благоприятна для творчества, создания 
семьи, своего дела, созидает в духовном росте, приближает 
к осознанности и просветлению сознания, она повторяет-
ся из жизни в жизнь, но на других уровнях. Такая Любовь 
очень сильная, страстная, фееричная по чувствам и ощуще-
ниям. Дети, рожденные в страстной Любви - это двигатели 
прогресса, энергичные и талантливые, часто со способно-
стями вундеркинда.

Очень часто, испытывая чувство Любви, мы не можем 
объяснить и рассказать, что это такое. И почему один чело-
век считает, что его Любовь истинная, а у другого это как 
игра, блажь или просто что-то иное, но только не Любовь 
- ведь она совсем не похожа на его ощущения. Так бывает, 
потому что Любовь разная и цвет ее разный - как у радуги. 
Любовь одна, но цвета разные, и каждый сам по себе.

Десять уровней земной любви, десять цветов радуги, де-
сять самых сильных земных чувств. Давайте посмотрим и 
разберем их подробнее. 
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3-й уровень земной Любви - физическая Любовь. 
Цвет жёлтый.

2-й уровень земной Любви - родительская Любовь. 
Цвет оранжевый.

Возникает из дружбы или общения, в моменты, когда 
люди занимаются общими делами, проектами, находятся 
в поездке или путешествуют вместе. Сильная, страстная, 
всеобъемлющая, яркая по чувствам, трансформирующая 
сознание, физическая Любовь приводит к осознанности 
и принятию себя. Нежная, дружеская, взаимно выручаю-
щая, она раскрывает творческие потоки, дает силу жизни и 
веру в людей. Эта Любовь избавляет человека от вредных 
привычек, вдохновляет на новые открытия, успокаивает 
нервозность, делает жизнь уверенной и стабильной. Она 
открывает внутренний дар индивидуальной миссии. С те-
чением времени такая Любовь либо проходит, либо приту-
пляется, и остается лишь как память или как дружба. Дети, 
рожденные от этой любви, прекрасные организаторы, ме-
неджеры, продавцы.

Нежная, всеобъемлющая, дарящая, наполненная, сер-
добольная, трансформирует гордыню в нежность и гнев в 
принятие Любви. Это вечная Любовь, которая после жизни 
соединяет родственные души в других жизнях и учит без-
условной Любви. Она сильная и страстная, отдающая себя 
и верная. Она единственная на всю жизнь и после жизни. 
Родительская Любовь - жертвенная до сумасшествия, ино-
гда неадекватная и даже слепая. Всегда прекрасная она даёт 
человеку радость рождения, а также принятие смерти как 
судьбы и жизни как дара от Бога.
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5-й уровень земной Любви - юношеская Любовь.
Цвет голубой.

4-й уровень земной Любви - сердечная Любовь.
Цвет зелено-розовый.

Весенняя, чувственная. Возникает в раннем, юношеском 
возрасте из внешней симпатии проходит как опыт первых 
чувств. Является фундаментом для развития последующих 
уровней Любви. Формирует картину жизни в Любви полной 
и насыщенной. Это первый опыт юношеского возраста. 
Страстная, умная, обучающая в отношениях и жизни. Часто 
бывает платоническая. Радостная, сильная, эмоциональная, 
иллюзорная, придумывающая, легкая, светлая, праздничная, 
но не долгая, она учит Любви и радости. Когда проходит, 
остается как память на всю жизнь. Дети, рожденные от 
этой любви, творческие во всех направлениях.

Это зрелая Любовь двух личностей, осознанно встретив-
шихся из прошлых жизней, чтобы измениться и развиться, 
- как душевно, так и личностно. Она нежная, ласковая, бес-
страстная, открытая, всеобъемлющая и всеприемлющая. 
Вечная, а это значит повторяющаяся после жизни на других 
уровнях. Сердечная Любовь устойчивая, длительная в отно-
шениях, зрелая в понимании партнера. Она очень перспек-
тивная в открытии внутренних ресурсов и возможностей, 
привязанная к личностному ощущению родственной души.                                                                                                               
Такая Любовь всегда сильная, всегда реальная, даже на 
расстоянии. Если пары расходятся и партнеры уходят в 
другие отношения, эта Любовь остается в сердце навсег-
да. Она хороша для создания семьи на всю жизнь. Дети, 
рожденные в этой Любви, часто целители разного уровня 
и направления. 
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7-й уровень земной Любви - Божественная Любовь. 
Цвет сиреневый, светло - фиолетовый.

 6-й уровень земной Любви - дружеская Любовь.
Цвет синий.

Нереально нежная, абсолютно чистая, страстная до бес-
конечности. Созидающая, расширяющая видение мира, 
безграничная, мудрая, вечная. Трансформирует (изменяет) 
любые отношения. Бывает платоническая, она реализуется 
на короткое время и вносит в жизнь Божественную радость. 
Реализует творчество, расширяет, просветляет сознание. 
Благоприятна для внутреннего роста личности и души. 
Длится она вечно, даже после смерти. Помогает людям 
встретиться в следующих жизнях. Божественная Любовь 
обостряет кармическую память из прошлых жизней и при-
водит к осознанному решению в отношениях. Эта Любовь 
помогает принять себя во всех ипостасях, реинкорнациях и 
со всем опытом из прошлого. Дети, рожденные в этой Люб-
ви, становятся духовными мастерами, часто это люди высо-
кого уровня духовного развития.

Возникает при внешней привлекательности, развивается 
плавно и приятно. Напоминает влюбленность и соединяет 
общие интересы людей, занятых одной работой, либо об-
учающихся в одном вузе. Нежная, бесстрастная, воздуш-
ная, эмоциональная, приятная, иллюзорная - она развивает 
творческие планы, соединяет людей во всем и продвигает 
обоих партнеров. Дружеская Любовь может закончиться 
по-разному: либо перейдет в дружбу, либо растворится без 
претензий, либо возникнут сильные разногласия и люди ра-
зойдутся в обиде друг на друга. В этой Любви недостаточ-
но страсти в отношениях, и часто она дается как проработ-
ка отношений из прошлых жизней. Дети, рожденные в этой 
Любви, хорошие врачи, медсестры, помощники в разных 
сферах. 
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9-й уровень земной Любви – земная влюбленность, 
переходящая в страстную Любовь. Цвет малиновый. 

8-й уровень земной Любви - Волшебная Любовь.
Цвет бирюзовый с нежно голубым оттенком.

Спонтанная и мгновенная, яркая и страстная, всеобъ-
емлющая и жгучая. Часто не до романтики, так как кипят 
страсти и чувства. Мягкая, длительная на расстоянии, ро-
мантичная от сердца. Трудно контролируемая, фонтаниру-
ющая, вспыхивает мгновенно в любом месте. Сексуальная, 
сильная, «бешено» реализуемая, но и так же эмоционально 
истощаемая, если не переводить эти эмоции в творчество, 
а творчество в Любовь! Нежная, верная, связывающая, от-
ветственная, понимающая. Дается как помощь друг другу 
в принятии себя и другого, а так же для принятия своей 
страстности и темперамента, понимания бытия, верования 
в Бога и судьбу. Земная влюбленность дает понимание, что 
все от Бога! Смягчает отношение к другим людям. Появля-
ется чувство принятия людей без сравнивания и осуждения, 
как данность бытия. Такая Любовь заканчивается как друж-
ба на всю жизнь. Часто реализуется в этой жизни как нере-
ализованная из прошлых жизней. Дети, рожденные от этой 
Любви, прекрасные психологи, талантливые экстрасенсы. 

Возникает издалека и у вас появляется ощущение, что ско-
ро произойдет что-то очень хорошее. Часто это чувство на-
зывается «предчувствие Любви». Возникает между людьми 
близкими по духу. Она нереально небесная, очень роман-
тичная, волшебная в полном смысле этого слова, страст-
ная до бесконечности. Проходит много стадий перехода из 
одних ощущений в другие, длится недолго и затем пере-
ходит в дружбу или общение. Фееричная, праздничная, са-
лютообразная, беспредельно чувственная. Остаётся на всю 
жизнь как сладкое воспоминание о реальности волшебных 
моментов и ощущений. Дети, рождённые от этого уровня, 
обычно поэты романтики, музыканты, артисты. 
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11-й уровень земной Любви -социальная Любовь. 
Цвет марун (не агрессивно бордовый).

10-й уровень земной Любви - Вечная Любовь.
Одна на всю жизнь. Цвет розовый.

Это нулевой уровень, в основном для рождения детей, 
так живут 30-40 процентов людей. Отношения здесь воз-
никают между личностями и душами из прошлых жизней. 
В основном они базируются на взаимном раздражении друг 
друга. Таким образом, душа и личность меняются, чтобы 
приобрести другие опыты земной Любви. Эта любовь бес-
страстная, скучная, неинтересная, стабильная. В ней мало 
радости, люди просто когда-то нравились друг другу, а те-
перь есть дети и надо жить. Бывает, такая Любовь базиру-
ется на уважении партнёра. Возникает она как на основе 
влюбленности, так и просто симпатии. Привлекает интерес 
и подсознательное влечение измениться, желание любить и 
быть любимым(ой). Социальная Любовь является опытом 
земных отношений, изменений личных качеств, характера, 
наблюдений за другими отношениями. Приводит к приня-
тию важных для себя решений и осознанию того, что мир 
и отношения многогранны, что они важны для жизни и по-
следующей Любви. Может длиться всю жизнь, переходя из 
вражды в дружбу и понимание друг друга. Дети, рожден-
ные от этого уровня, могут быть заняты в разных сферах 
деятельности, встречаются неординарные личности в лю-
бых областях - «Ломоносовы». 

Возникает как результат отработанной кармы Любви, то 
есть пройдены уже все уровни земной Любви. Это отно-
шения людей уже любивших друг друга на разных уров-
нях в своих прошлых жизнях. Соединяет людей в раннем 
детстве, школе, вузе и т.д. Сильная, нежная, верная. Ведет 
к изменениям в потоке счастья. Вся жизнь становится по-
добной потоку Любви и счастья! В меру страстная, веселая, 
праздничная, удачливая, показательная для других людей. 
Счастливая, единственная и неповторимая. Заканчивается 
Вечная Любовь после смерти и переходит в другие жизни 
как безусловная родительская, или как дружба в следую-
щей жизни, без претензий. Люди счастливы в этой Любви 
здесь и сейчас. За все прошлые отношения, в которых были 
вдвоем в Любви и согласии. Вечная Любовь имеет элемен-
ты всех уровней Любви. Она может проживать их после-
довательно в течение всей жизни, что делает отношения 
всегда обновившимися и радостными. Часто люди в такой 
Любви доживают до старости и уходят из жизни вместе, 
либо один за другим в течение года. Дети, рожденные от 
этого уровня, всесторонне талантливы, абсолютно разные, 
всегда счастливые. 
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Глава 3. Неразделенная Любовь
Что же касается так называемой безответной любви, то 

это почти всегда несовпадение уровней вибраций Любви 
или встреча разных по возрасту рождения душ. Как, напри-
мер, юная и старая душа - это всегда опыт, который разви-
вает людей. 

Например, молодой человек, у которого старая душа, силь-
но и страстно влюбляется в девушку, у которой юная душа. 
Мужчина испытывает к ней земную страстную Любовь, а 
девушка при этом может любить только на дружеской ос-
нове, потому что ее душа еще не готова, она слишком юная 
и страсти ее пугают. Происходит несовпадение уровней 
Любви, вибраций и возраста души. Девушка не отвечает на 
Любовь, а мужчина страдает, при этом не понимая, что же 
происходит? А это всего лишь урок для личностного раз-
вития. Часто мужчина после такого фиаско, мечтает стать 
известным и успешным. Желает прославиться в какой-либо 
области, деле, бизнесе, стать ученым, чтобы девушка уви-
дела и поняла, кому отказала! Подобные отношения сильно 
двигают мужчину, хотя такая Любовь очень болезненна. В 
тоже время она как катализатор роста в личностном раз-
витии. И она нужна, именно этой личности. Это большой 
опыт и Благо - научиться не страдать в данной ситуации, 
а наоборот, идти вперед, заходить в другие уровни Любви, 
быть счастливым и радостным, быть настоящим! Но слу-
чается, что после отказа девушки, мужчина озлобляется и 
начинает мстить всем женщинам подряд. Это очень болез-
ненно и для него, и для тех «жертв»-женщин, которых он 
выбирает. Человек становится чем-то похож на маньяка, а 
иногда даже им становится. Лекарство от такой травмы - 
это Любовь к детям, природе, братьям нашим меньшим и, 

Как определить какой у вас уровень Любви? 

Можно воспользоваться маятником. Наладив с ним кон-
такт - задайте вопрос. Так же для этой цели можно исполь-
зовать рамку. Все это продается в магазинах. Если данный 
совет вам не подходит, просто пользуйтесь своими ощуще-
ниями или обратитесь к специалисту в данной области.

Глава 2. Что же дальше?
Ну да, есть уровни Любви, есть Радуга Любви! Но за-

чем? Как это отражается в жизни? Начнем с того, что на 
нашу землю, человек приходит, чтобы научиться Любить. 
А эти уровни как витки спирали, как уроки. И когда про-
ходишь девять уровней, то на десятый отводится вся по-
следующая жизнь. В наше суровое время очень часто люди, 
как «железные дровосеки», боятся открыться и Любить, 
стать настоящими и счастливыми. Ведь так много чему 
надо соответствовать в социуме, на работе, в обществе, 
перед сослуживцами и друзьями. Совсем некогда поду-
мать о себе. Ох, как не просто разрешить себе Любить и 
быть Любимым(ой). И все же только это чувство - чувство 
Любви - придает жизни краски, а человеку - силы спра-
виться с любыми задачами и быть истинно счастливым(ой). 
Любовь лечит все! Любые заболевания, любые стрессы. 
Любовь - это сила земли, а ее радуга - это исцеляющая 
энергия, это высокие вибрации, которые поднимают образ-
но человека к небу, делают его мягче во всех проявлениях, 
добрее и сострадательнее, а значит ближе к Богу. 
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Высокий мужской и высокий женский - это хороший тан-
дем для бизнеса, брака, творчества. Высокий мужской и 
высокий мужской – это активный прогресс для бизнеса, но 
проблема для брака. Могут быть стычки, непонимания.

Высокий женский и высокий женский - это теплая дружба. 
При соперничестве - наоборот, крайности в отношениях. 

Высокий мужской и высокий детский - это родительская 
отцовская опека.

Высокий женский и высокий детский - это материнская 
опека.

Высокий мужской и средний мужской - это директор и 
подчиненный.

Высокий женский и средний мужской - это хозяйка и слуга.
Высокий женский и средний женский - это хозяйка и ра-

ботница.
Высокий интеллект в обычной жизни не взаимодействует 

с низким. Исключение: армия, тюрьма, война, когда обсто-
ятельства вынуждают. Тогда высокий интеллект снижается 
по уровню для выживания либо как урок жизни.

Совместимость средних интеллектов. Этот интеллект  
взаимодействует с низкими.

Средний мужской и низкий мужской - это наемник и ис-
полнитель.

Средний женский и низкий женский - это хозяйка и ра-
быня. 

Средний мужской и низкий женский - это хозяин и рабыня.
Средний женский и низкий мужской - это хозяйка и раб.
 
Как узнать какой у тебя интеллект?
Тем же способом, который был описан выше - рамка, 

маятник, специалист в данной области.
Темперамент и характер.

конечно же, новая Любовь! Для женщин, хочу отметить, та-
кое несовпадение: она его любит «как птицу в небе», а он 
ее «как траву», по которой ходит. Разве можно соединить 
несоединимое? 

Все несовпадения уровней Любви - это кармические от-
работки, данные для развития и роста личности и души 
человека. Только то, что совпало по уровням, это и есть 
Любовь!

Глава 4. Что еще влияет на отношения в Любви
Это интеллект, темперамент, характер и преобладание той 

или иной энергии в человеке - женской или мужской. 

Интеллект. 
Бывает интеллект Высший «бесполый» (Саи Баба), Выс-

ший женский (мать Тереза) и Высший мужской (Далай 
Лама). 

Высокий мужской - шахматисты, ученые, Нобелевские ла-
уреаты. Высокий женский - он творческий (Мерелин Мон-
ро). Искусство высокого женского в том, чтобы казаться для 
других «наивной блондинкой» и не показывать полностью 
свой интеллект. Высокий детский - дети вундеркинды.

Средний мужской интеллект - это обычные служащие, 
бизнесмены. Средний женский - это домохозяйки, бизнес-
women.

Средний детский - это обычные дети.
Низкий мужской - это криминальный бизнес. Низкий 

женский - это уборщицы.
Низкий детский – дети с психическими заболеваниями

Совместимость высоких интеллектов.
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энергии водить большое количество человек в горы, либо 
быть вожаком, лидером в походах (например, Александр 
Невский). И уж совсем глупо для таких людей реализо-
вывать свою энергию в «таскании больших валунов», т.е. 
сильных больших воздействиях на собственное тело. В 
этом случае происходит обман себя, напрягается тело, а 
энергия уходит в никуда, ничего не создав и никому не в по-
мощь. Энергия просто «сливается», при этом тело начинает 
очень быстро разрушаться. Человек болеет, чахнет, часто 
начинает заливать свою энергию алкоголем, что приводит к 
саморазрушению. Женщины, если у вас высокий мужской 
темперамент, то займитесь творчеством, реализовывайте 
себя в потоке Любви. Это самое мудрое, что вы можете сде-
лать. Мужчины, если у вас высокий мужской темперамент, 
станьте вожаками и реализуйте себя в помощи людям более 
слабым, чем вы. Ведь это большой дар, который пришел 
к вам от Бога. Не заливайте его алкоголем, не разрушай-
те себя, не нагружайте свое тело излишним нагрузками, не 
мучайте, не истязайте себя, а просто дарите людям радость! 
Страстно и темпераментно Любите жизнь и направляйте 
свою энергию, только в позитивную сторону и нужное для 
себя и людей русло. Любите себя и свою жизнь, и она от-
ветит вам тем же!

Высокий женской темперамент - он более мягкий, ме-
нее агрессивный. Но это тоже очень большой поток, 
практически всегда созидающий, в отличие от высоко-
го мужского, т.к. никогда не разрушает свое собственное 
тело, а наоборот, лепит его как пластилин. Люди с высо-
ким женским темпераментом обычно духовные служи-
теле, мудрые учителя (Мать Тереза, Далай Лама, Амма). 
В высоком женском темпераменте нет конфликта.

Низкий мужской темперамент (импотенция).                                  

Существует два основных типа темперамента и характе-
ра - женский и мужской, которые в свою очередь делятся 
на высокие и низкие. Женщины с мужским характером обыч-
но хорошо уживаются с мужчинами, у которых женский 
характер. А частые конфликты почти всегда говорят о несо-
вместимости характеров и темперамента. Если в семье два 
мужских характера, то будет всегда война.
Темперамент.
С темпераментами немного по-другому. Если совпада-

ют два темперамента это благоприятно для отношений по 
Любви, так как один понимает другого и это гармонично 
ложится в их отношения. Кроме совпадения двух мужских 
темпераментов, но это случается редко, поскольку женщи-
ны, имеющие высокий мужской темперамент (в основном 
родившиеся в год огненной лошади) стараются создать от-
ношения и семью с мужчиной более спокойным. Они на-
правляют свой темперамент на воспитание детей и разви-
тие собственного бизнеса.

Сильно повезло мужчинам с высоким мужским темпера-
ментом. Только куда его девать? Обычно у таких мужчин 
большое количество партнерш. Что, в конце концов, надо-
едает им и разочаровывает. Но где же та, которая подойдет 
ему? Когда же встретится такая женщина? И что же про-
исходит, если ему все же встречается женщина с мужским 
темпераментом? Как совместить два таких бешеных темпе-
рамента? Происходит взрыв страсти или связь на короткое 
время. И каждый понимает, что удержать или жить в такой 
энергии просто невозможно. Людям, обладающим высоким 
мужским темпераментом хорошо реализовывать себя в ра-
боте, творчестве, в новых открытиях, помощи другим бо-
лее слабым людям. 

Люди с мужским темпераментом могут на одной своей 
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объяснениях. 
Женский характер .Спокойный, созидающий, объемный.   
Добивается своего с помощью убеждений.
Низкий мужской (бомж, пьяница).
Низкий женский (пьяница). Из серии нет характера.
Совместимость характеров.
Люди с высоким мужским характером хорошо уживают-

ся с людьми с высоким женским характером. Нет конфлик-
тов, потому что мудрый женский характер все сглаживает. 
Большой конфликт, когда два мужских характера, и никто 
не слушает друг друга, но в то же время видит в партнере 
отражение себя и ничего с этим поделать не может. Любой 
характер подвергается изменениям в процесс жизни, стано-
вится более мягким, приемлемым для других, уходит юно-
шеский максимализм. 

Да, характер подвержен изменениям, но суть его все же 
остается. И в критических для человека ситуациях прояв-
ляется в полной мере, срабатывает, что называется,  на пол-
ную катушку, показывает себя во всей красе, на что другие 
реагируют: «…Ну вот она - истинная его натура». А это все-
го лишь защитная реакция данного типа характера, которая 
сигнализирует о том, что человека просто надо оставить в 
покое. И дать ему время для изменений. 

Вот как много может быть совпадений и несовпадений. 
Если бы люди понимали это и осознанно подходили к отно-
шениям, то сколько конфликтов можно было бы избежать? 
Ведь все мы разные, и все мы такие, какие есть. Давайте 
с уважением относиться к тому, что нам дано от Бога. Это 
энергия мужская и женская, интеллект, темперамент и ха-
рактер. Все это индивидуальные потоки, принадлежащие 
к конкретным личностям, их можно гармонизировать, но 
только в потоке Любви и принятия себя и других, такими, 

Низкий женский темперамент (фригидность).
Характер. 
Часто человек говорит: «У меня такой характер!», и дела-

ет те или иные поступки. Существует два типа характера: 
мужской и женский, которые так же делятся на высокие и 
низкие. Люди с высоким мужским характером никого не хо-
тят слушать,  они всегда делают то, что считают нужным, 
часто хамят, наглеют и, если явно не могут проявить свой 
характер, подерутся, разобьют витрину и т.д. Если что-либо 
происходит не то, что им надо, они впадают в истерику и 
панику - если это женщины, а мужчины в таком случае 
применяют силу («рэкет» и другие силовые воздействия). 
Высокий мужской характер проявляет себя открыто, нагло, 
беспардонно, выплескивая на других: «Я такой и другим 
никогда не буду. И попробуй меня изменить - получишь по 
затылку. И вообще даже не думай меня менять». Не любят 
играть - «Я и так всегда победитель».

Высокий женский характер проявляет себя мягко, дипло-
матично. Говорит: «Я такой(ая) и другим никогда не буду. 
Я самый(ая) умный, мудрый, такой, какого вам никому не 
понять». Если данный характер не может проявить себя от-
крыто, то часто завязывает интриги, добивается своего лю-
быми путями - «Я хочу», «Я не хочу». Не конфликтный, но 
придумает что-то похлеще, если это мужчина. А если жен-
щина, то, как говорится, «не мытьем, так катанием». Любит 
играть в различные игры для того, чтобы выиграть. Затева-
ет любую интригу издалека, выстраивает отношения как на 
шахматной доске, радуется как ребенок, когда добивается 
своего. Этот характер умный, смелый, слушает только себя, 
верит только в себя, капризный.

Мужской характер. Обычный твердый, без явной выра-
женной агрессии, добивается своего с помощью логики в 
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На 10 уровень приходится вся земная жизнь. И эта Лю-
бовь одна на всю жизнь. Показательная для всех! И любить 
или не любить - это ваш выбор и ваше решение. За сколько 
жизней прожить уроки «Радуги Любви», чтобы раскрасить 
себя и своих любимых всеми цветами мира?
Для тех, кто никогда не любил и боится или не хочет любить.
Если бы вы только знали, как вы оскудняете свою жизнь, 

лишаете ее эмоциональности, радости, здоровья и всего, 
что несет это великое чувство ЛЮБОВЬ. Просто подумай-
те, зачем вам эта жизнь без «Радуги любви» и, может быть, 
вы осмелитесь хотя бы на один опыт, чтобы приобрести для 
себя эти прекрасные чувства?!
Для тех, кто прожил всю жизнь и так и не узнал, что такое 

Любовь?
В конце жизни просто посмотрите правде в глаза. Вы не 

любили, и это был ваш выбор. Может быть в следующей 
жизни будет все по-другому?!
Для тех, кто очень хочет полюбить и быть любимым (ой).
Сейчас время молитв. Бог слышит любую просьбу, толь-

ко правильно сформулируйте свой запрос (молитву) и от-
правьте на волю Бога. Потом живите без ожиданий, ожи-
дания снижают радость. Живите своей обычной жизнью. 
Любовь придет как сюрприз или как приз от Бога, за вашу 
веру в нее!
Молитва.
Господи, я так устал(а) жить без Любви. Господи услышь 

меня, пошли мне земную взаимную Любовь. Я хочу любить 
и быть любимой. Благодарю тебя за помощь. Аминь.

Глава 6. И вот она приходит долгожданная, 

какими мы есть!
Энергия.
Важную роль в отношениях играет энергия. Именно та, 

которая преобладает в конкретном человеке. Как извест-
но, в любом из нас есть две энергии - Инь (женская) и Янь 
(мужская). Например, мужчина с сильно выраженной муж-
ской энергией всегда притягивает женщину с сильно вы-
раженной женской энергией. А мужчина, с преобладающей  
женской энергией всегда находит себе женщин с преобла-
дающей мужской энергией, т.к. противоположности притя-
гиваются.

Глава 5. Немного о Любви и ее уровнях.
Любовь не перерастает в другую и не переходит на дру-

гой уровень. Каждый уровень проживается самостоятельно 
и заканчивается, если только это не вечная Любовь. Вечная 
Любовь остается на всю жизнь, даже если люди разошлись, 
и переходит в следующие жизни, где люди встречаются и 
продолжают любить друг друга, только уже на другом уров-
не. Я буду очень рада, если помогу вам разобраться в сво-
их отношениях и быть более любящими и принимающими 
свою Любовь такой, какая сейчас она у вас есть. И если 
пришло время уйти из одной Любви в другую, то смело де-
лайте этот шаг, ведь все мы здесь только для того, чтобы 
научиться любить и принимать Любовь. Все остальное это 
приложение, которое тоже очень важно, но незначительно. 
Оно дается нам как опыт проживания жизни в комфорте, и 
наоборот, в достатке или бедности, - это тоже выбор души.

За сколько жизней вы успеете прожить 9 уровней любви?
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рошие исполнители, служащие. Они имеют внутренний 
конфликт, не знают куда идти, ждут указаний от других, ча-
сто ходят по кругу и «натыкаются на одни и те же грабли». 
Могут играть в «первовольных», но не берут ответствен-
ность на себя.

«Четырехвольные». Они бесконфликтные, комфортные в 
общении, хорошие дипломаты. Они принимают решения, 
ссылаясь на других, могут сильно давить на других, чтобы 
добиться своего.

Первые и вторые обычно отрабатывают карму с третьи-
ми и четвертыми, часто с ними взаимодействуют. И только 
после отработки первые и вторые вступают в отношения с 
близкими по воле людьми, либо просто этих людей стано-
вится больше в их окружении. 

Есть еще люди с высокой волей. Это обычно уникальные 
личности, великие люди, обсуждение которых вызывает 
сильный резонанс в обществе, вокруг них много сплетен 
и непринятия, но также и одобрения, признания их силы, 
авторитета.

Учителя, пришедшие к нам с высшим интеллектом, ра-
ботают как потоки, очищая и поднимая по вибрациям дру-
гих людей. Даже ничего не делая, а просто находясь рядом 
(Иисус Христос, Далай Лама, Саи Баба, Тибетские монахи, 
Гавайские целители). Гавайцы рассказывают о своей цели-
тельнице Момбей, что она одним взглядом или движением 
руки могла остановить или предотвратить цунами.

Глава 8. Уровни рождения людей по вибрациям.

сильная, вечная.
Очень важно в Любви уметь прощать, принимать любимо-

го таким, какой он есть, осознавая (понимая) его энергию, 
интеллект, характер, темперамент. В тоже время оставаться 
самим собой, не разрушаться, не страдать, когда что-то не 
так, как вам хочется. Просто находиться в потоке Любви, и 
говорить каждый день:

«Спасибо, что это произошло со мной, что я умею любить 
и быть любимым(ой).»

Если ваши уровни не совпали, вы любите, а вас не очень 
или вообще просто используют, не отчаивайтесь, это лишь 
ваш опыт отношений через Любовь. Теперь вы знаете, что 
вы умеете любить!

Сделай правильный для себя «запрос», с учетом тех от-
ношений, которые у тебя уже есть. Молись или медити-
руй, или найди еще какой-нибудь способ «достучаться» до 
Господа!

Глава 7. Система воли людей.
Хочу рассказать о системе воли людей. Она хорошо опи-

сана у других авторов и тоже значительно влияет на отно-
шения. 

Есть люди «первовольные», «второвольные», «третье-
вольные» и «четерехвольные».

«Первовольные». Они принимают решения сами, из соб-
ственных ощущений. Они дают энергию другим (владель-
цы собственного бизнеса, миллионеры, магнаты).

«Второвольные». Они хорошие «вторые». Всегда знают 
куда идти и что делать, советуются со всеми, но принимают 
решения сами с учетом советов других.

«Третьевольные». Это кармические помощники. Они хо-
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вье. А с другой стороны, они «звонкие» и «струящие-
ся» часто их можно встретить среди артистов, певцов, 
кукловодов.

Седьмой уровень - это Души, рожденные магами. Это 
старые реинкарнации, древние отработки. Это мудрецы, 
гадальщики, предсказатели, искатели истины, эзотерики.

Восьмой уровень - это Души-Сильные Властители. Они 
бесконечные искатели. Это души великих людей, правите-
лей, президентов, королей.

Девятый уровень - это Души, врожденные индуисты, ме-
диумы, экстрасенсы. Они реинкарнируются для того, чтобы 
способствовать гармонизации и расслаблению простран-
ства, а также продвижению пространства в потоке Любви, 
красоты и искусства. Несут за собой радость. Это люди, ко-
торые могут жить только по своей интуиции, могут и при-
тягивают к себе успешных людей, яркие события, в кото-
рых сами сияют как звезды. Они несут в мир яркие кра-
ски, сильные потоки энергии, обладают восходящим пото-
ком энергии. Их души имеют накопленные знания из про-
шлых жизней и Вселенские знания (реинкарнации с других 
планет). Люди «индиго».

Десятый уровень - это Души-Учителя. Это создатели ду-
ховных школ, «пришельцы с других планет», реинкарниро-
ванные для повышения самосознания человека.

Одиннадцатый уровень - это Души-Наблюдатели. Они 
не вмешиваются в процесс. Они излагают свою позицию в 
книгах, фильмах, журналах, статьях, стихах, картинах, ико-
нах. Это духовные служители, святые, великомученики, чи-
стые души. Это также просветленные ученые, знаменитые 
писатели (Столыпин, Ростропович и многие другие значи-

Все уровни являются метафорами для лучшего понима-
ния поведения человека. Существует двенадцать уровней 
рождения людей.

Первый уровень - это Души, пришедшие к нам из кам-
ней. Это «низшие» индийские касты (неприкасаемые). Они 
практически ничего еще не понимают, абсолютно слепые и 
только приспосабливаются к жизни на Земле. Они обычно 
работают на тяжелых работах.

Второй уровень - это Души, пришедшие к нам из живот-
ных. Они не интеллектуальные, примитивные, способные 
работать только на простых работах .

Третий уровень - это Души, пришедшие к нам из расте-
ний и деревьев. Ничем обычно не интересуются, они хоро-
шие служащие, исполнители.

Четвертый уровень - это Души, пришедшие к нам из рыб. 
Холодные, не интересные, постоянно ищущие свой личный 
комфорт. Эгоистичны, ищут только лично для себя. Они 
обычно боятся за свою жизнь и здоровье. Беспокойные, ча-
сто встречаются среди политиков, государственных служа-
щих и т.д.

Пятый уровень- это Души, пришедшие к нам из птиц. 
Они обычно надменные, хитрые, интригующие, эпатиру-
ющие, даже, можно сказать, экстремально эпатирующие. 
Они творческие, но скандальные. Лживые, демонстратив-
ные, нечестные и даже «хищные». Это участники эпатаж-
ных клубов, часто жестокие, бездушные, склонные к нарко-
тикам, алкоголю, способные на убийство и т.д.

Шестой уровень - это Души, пришедшие к нам из ба-
бочек и насекомых. С одной стороны они безответ-
ственные, «воздушные», обычно слабые на здоро-
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первый - повзрослевшая юная, 
второй - взрослая осознанная, 
третий - взрослая творческая, 
четвертая - взрослая властная, 
пятая - взрослая учительствующая, 
шестая - взрослая артистическая, 
седьмая - взрослая мистическая, 
восьмая - взрослая мудрая, 
девятая - взрослая постаревшая, 
десятая - взрослая старая.
3) Старая душа:
все уровни старой души мудрые. 
Первая - мудрый учитель, 
вторая - мудрый воспитатель, 
третья - мудрый созерцатель, 
четвертый - мудрый созидатель, 
пятый - мудрый двигатель, 
шестой - воспринимающий гармоничный, 
седьмой - отстраненный (обучающий без привязок), 
восьмой (высокая старая) - это все приемлющая и 
благодарная,
девятый - высшая чистая (Божественная любовь), 
десятая - вселенская любовь (душа на выходе в 
космическое пространство).

4) Древние души: они не имеют подуровней. Рождают-
ся редко с большим промежутком между реинкарнация-
ми. Приходят для конкретной глобальной цели, для изме-
нения людей в данной местности. Они являются сильны-
ми «двигателями» групп людей, идущих по пути духовного 
развития. Они с рождения знают вибрации Любви из про-
шлой жизни, и часто выбирают между делом и любовью 
- дело. Они имеют страхи страданий от чувств из прошлых 

мые личности).

Двенадцатый уровень - это Души живущих Святых. Они 
подобны «живым» иконам, единичные реинкарнации, рож-
денные только в чистом пространстве, таких как Индия, 
Гавайи, Филиппины, Новая Зеландия. Они живут и несут 
свою миссию, только в природных местах. Некоторые по-
сланы в мегаполис  (Амма, Далай Лама)

Глава 9. Возраст души человека.
Так же очень большую роль играет возраст души челове-

ка. Существует несколько возрастов души: юная, взрослая, 
старая, древняя, старинная душа, драгоценная.

У каждой души, кроме древней, старинной и драгоценной 
есть 10 подуровней роста развития души. Душа дается от 
рождения, и может родиться сразу старой или древней, а 
может прийти юной и дорасти до взрослой.

Уровни души:
1) Юная душа:
первый уровень - детская,
второй уровень - юношеская, 
третий уровень - мечтательная, 
четвертый уровень - экспериментирующая,
пятый уровень - обучающаяся, 
шестой уровень - созидающая, 
седьмой уровень - наблюдающая, 
восьмой уровень – взрослеющая юная
девятый уровень - стремящаяся к мудрости, 
десятый уровень – мудрая юная.
2) Взрослая душа:
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6) Драгоценные души. Эти души идентифицируются с 
драгоценными и полудрагоценными камнями, а также с 
кристаллами. Они могут быть разного возраста, как юными 
так и старыми, рождаются с четкой внутренней структурой 
(алмаз, бриллиант, рубин, изумруд и т.д.), являются учите-
лями - каждый в своей области, помогают людям в духов-
ном и творческом развитии, расцветают, как цветы, каждый 
в свое время.
Взаимодействие душ
Если у человека старая душа, ему не комфортно в браке 

с юной душой, и это, в конце концов, приведет к непони-
манию и расставанию. Душам приятно общаться на своих 
уровнях, тогда они лучше понимают друг друга и продви-
гаются в тандеме. 

Старые души двигают души к их росту и развитию. 
Взрослые души продвигают юные души. Юные души не 

дают старым душам «закиснуть», они оберегают и пред-
упреждают старые души, что все мы здесь равны и все в 
одном теле, только внутри разные.
Как узнать возраст своей души?
Это можно узнать, как было упомянуто выше, с помощью 

рамки или маятника. Если вы не верите себе, то обратитесь 
к специалисту.

Душа все время растет и когда достигает  Седьмого уров-
ня старой души, то она становится земным Учителем для 
людей с другим уровнем души. Эта душа может опустить-
ся на любой уровень, так как она имеет опыт всех других 
уровней души, чтобы потом вернуться в свой Седьмой уро-
вень, подняв юную или взрослую душу в ее возрасте. Так 
поступают целители: они пропускают вибрации больного 
человека через себя, тем самым оздоравливая и поднимая 
его на более высокий уровень.

жизней. Рождаются, чтобы проработать свои страхи и вер-
нуться в Любовь. Они всегда наблюдают за другими, как 
за детьми, имеют со стороны людей большое непонимание 
своих действий, либо принижение своей мисси и достоин-
ства, потому что сами скрывают свою важную древнюю 
душу. Обычно эти люди высокие, атланты, умные, изво-
ротливые, эрудированные, несут людям изменение, а себе 
принятие Любви. Часто внешне они похожи друг на дру-
га, бывают совпадения по именам, отчествам, фамилиям. 
Они могут так же притворяться душой любого уровня, та-
кой, какой сейчас ему надо, для реализации своей миссии и 
цели. Самая сложная и не однозначная отработка не земле.

5) Старинная душа. Эти души не имеют подуровней. Они 
рождаются редко из душ профессиональных магов и колду-
нов, волшебников старых времен и алхимиков. Поэтому в 
этой жизни они отвергают эти знания или смеются и иро-
низируют над ними. Живут, чтобы быть «якорем» для лю-
дей из прошлых жизней, уже когда-то колдовавших у них и 
обращавшихся за помощью. Их душа четко знает, кто к ним 
пришел. Старинная душа удерживает энергии своих кли-
ентов из прошлых жизней в разных сферах влияния. Она 
отрабатывает свои ошибки колдовства и алхимии, поэто-
му здесь им запрещено этим заниматься. Можно идти толь-
ко в энергии Любви, чтобы отмолить грехи прошлых реин-
карнаций. У них сложная и не однозначная реинкарнация. 
Сложная отработка в плане человека. Никто их не понимает 
и они практически всю жизнь одиноки. В «пустыне людей» 
они страдают, болеют для того, чтобы смягчить свою боль-
ную душу. Старинная душа тянется к теплу и любви, но бо-
ится этого, потому что фиаско прошлых жизней остались в 
памяти. Они хорошие организаторы.
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Если есть «перекос» насыщенности, например, Зна-
ние(8)+ Опыт (2) + Сила (3) - такие случаи встречаются 
часто - это просто путь к абсолютной мудрости, и в этом 
случае нужно приобретать больше опыта и повышать на-
мерение жить и действовать именно так. А чтобы получить 
опыт абсолютной мудрости хорошо бы научиться медити-
ровать на это состояния. 

Глава 11. Состояния.
1. Состояние действенной мудрости (состояние мага).
«Я делаю все осознанно, четко, без лишней суеты с уве-

ренностью, что это правильно». Это состояние лечит стрес-
сы, безответственность, депрессию.

2. Состояние учителя.
Это состояние партнерской мудрости. Гармония в отно-

шениях.

3. Состояние детской мудрости.
Это детская непосредственность и память из детства, ко-

торая является «ключом» в это состояние. Через медита-
цию возможно слиться со своим «внутренним ребенком». 
Это состояние лечит логику, стяжательство, дает свободу 
мысли и действий.

4. Состояние властной мудрости (состояние Фараона). 
Это состояние лечит хаос, неуверенность в себе, успока-

ивает, приземляет в хорошем смысле, а так же способству-
ет обретению внутреннего дома, защищенности, комфор-
та, порядка. 

Целители перерабатывают негативные вибрации в пози-
тивные, очищают тело и душу больного человека и часто 
после выздоровления больной сам становится целителем и 
помогает другим.

Глава 10. Мудрость.
Мудрость - старшая сестра любви. Мудрость всегда пра-

ва, на то она и мудрость. Бывает врожденная (как дар от 
Бога или опыт из прошлых жизней) и приобретенная (учил-
ся всю жизнь и стал мудрым). В процессе учебы человек 
понял, осознал свои ошибки и заблуждения -  помудрел.

Мудрость - это спокойная, теплая энергия, внутреннее со-
стояние комфорта и радости, ощущение гармонии и спо-
койствия. Это созерцание себя и других, осознанность, что 
все идет правильно, так как надо, в то время и в том самом 
месте. Что всему свое время. Состояние мудрости может 
проявляться как Любовь, бизнес, удача, творчество, рели-
гия, самопознание и жизнь в общей своей красе. 

Есть различные состояния мудрости. Мудрость от тела не 
зависит, она может находиться в любом теле, а тело зависит 
от правильного применения к нему мудрости. 

Мудрость это состояние баланса трех энергий: Знание + 
Опыт + Сила = Мудрость. 

Под силой подразумевается действовать именно так, а не 
как-либо иначе, в этой области жизни. Если эти три энергии 
совпадают по насыщенности, это состояние абсолютной 
мудрости. Например, знание - 1, опыт - 1, сила - 1, если сло-
жить 1+1+1=состояние «мага». Это состояние абсолютной 
действенной мудрости («Я делаю все осознанно, четко, без 
лишней суеты»). 
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Глава 12. Ответственность за свою жизнь 
и судьбу.

Немного об ответственности. Когда душа принимает 
решение родиться, то она берет ответственность на себя. 
Именно за ту жизнь и судьбу, которую она выбирает для 
себя, перед тем как реинкарнироваться, зачаться и затем ро-
диться. Поэтому глупо и бессмысленно человеку сетовать 
на свою судьбу, на такую порой тяжелую, плохую или еще 
какую-нибудь жизнь. Ведь его душа  сама выбрала именно 
такой путь своего развития, и именно такая жизнь ей нуж-
на. Может стоит найти в своей жизни все самое лучшее, 
позитивное и стать счастливым - здесь и сейчас?

Вся ответственность за себя и свою жизнь, тем более за 
судьбу, лежит только на тебе. И за свое счастье отвечаешь 
только ты сам(а) и не кто-либо другой. Перестань возла-
гать свою ответственность на других людей! Хочешь быть 
счастливым? Будь им! Хочешь быть богатым? Разреши себе 
это! Хочешь быть здоровым? Веди здоровый образ жизни! 
Наведи порядок в собственных мыслях. Стань оптимистом. 
Находись всегда в движении.

Если ты родился больным, то возьми ответственность за 
это на себя и обрети собственный опыт выздоровления. Все 
реально и все возможно. Главное захотеть!

Случается, рождаются тяжелобольные люди (души). Они 
осознанно рождаются такими, чтобы научить людей со-
страданию и Любви. А самим пронести эту миссию для 
внутреннего развития и получения опыта такой жизни.

Все не так грустно, когда мы понимаем, что не можем 
управлять своей Судьбой и, что все это нам дано Свыше. Но 
мы можем управлять своей жизнью только в рамках своей 
судьбы и по правилам «Кому суждено сгореть, тот не уто-

5. Состояние «Рокфеллер».
Это физический денежный мир «Я действую спокойно и 

обдуманно и при этом получаю то, что заслуживаю». Чи-
стое состояние уверенности в происходящем и уверенно-
сти в том, что все это по заслугам.

6. Состояние «Бетховена».
Творческая мудрость. «Я творю и получаю удовольствие». 

«Я творю и ощущаю Любовь». Это состояние приходит при 
медитации под классическую музыку. Лечит суету и отсут-
ствие в жизни земной любви.

7. Состояние «Нобиля».
Абсолютная научная мудрость «Я знаю, что ничего не 

знаю». Состояние осознания того, что люди несут в мир че-
рез свои знания. Лечит гордыню и эго.

8. Состояние «ОШО».
Духовная абсолютная мудрость «Я нахожусь в потоке 

знаний и Любви». Освобождает от привязок к земному со-
стоянию «мое».

9. Состояние отшельника.
Это состояние личной мудрости. «Я целостная личность 

и натура». Лечит душу.

10. Состояние природной мудрости.
Состояние травы. Вход при медитации и лечит Эго.
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клетки деформировались, и структура тела разрушалась. 
При этом они осознанно испытывали боли, страдания, уми-
рая от рака, разрушения костей и мышц. Это их выбор, их 
Судьба, их пожертвование себя и своего тела во Благо дру-
гих людей.

Осознанная работа с телом избавит вас и ваше тело от 
лишних беспокойств и страхов о здоровье. Это утренняя 
гимнастика, дыхательные упражнения, плавание, спортив-
ные лыжи, велосипед, ходьба на воздухе, танцы, йога и все 
то, что ты любишь. Главное двигаться!

Необходимо позитивное отношение к миру и ко всему 
происходящему, правильное питание, без жирной и кало-
рийной пищи и без рафинированных углеводов. Пейте в 
день не менее 2 литров воды и тогда клетки организма бу-
дут обновляться, а не «усыхать» от недостатка воды в орга-
низме. Старайтесь все вредные привычки заменять полез-
ными.

Плохие мысли тоже разрушают твое тело, меняйте их на 
позитивные, добрые мысли. Повторяйте время от времени 
поговорку: «Плохая мысль тресни, хорошая воскресни»

Глава 14. Уважение.
Если ты не уважаешь себя, то, как ты можешь уважать 

других?
Уважение к себе - это здоровый образ жизни и мыслей. 

Если у тебя в голове плохие мысли, то ты засоряешь свое 
сознание и себя. Тем самым ты не уважаешь себя! Если ты 
плохо заботишься о своем теле, много куришь и употребля-
ешь лишний алкоголь, мало двигаешься и объедаешься, то  
ты не уважаешь себя! Если ты привязываешься к личности 
другого человека и начинаешь «фанатеть», то ты теряешь 

нет», «Чему быть, тому не миновать». Все остальное - это 
творчество, ты сам творец своей жизни. Развлекайся, как 
хочешь, не надо относиться к жизни очень серьезно, но и не 
прожигай ее впустую и бессмысленно. Это, конечно, твой 
опыт и твоя жизнь! Главное, чтобы не было мучительно 
обидно и больно за бесцельно прожитые годы. Расслабься 
и живи, как считаешь нужным, это и будет твоя ответствен-
ность и твое управление собственной жизнью.

Получай от жизни радость! Учись Любить и быть Люби-
мым! Отдавай больше, чем можешь взять! Будь щедрым на 
свои чувства! Будь открытым, честным, умным и мудрым! 
Помогай другим и всегда думай о себе! В этом и есть твое 
управление судьбой. Оставайся самим собой и помни - 
быть честным всегда выгоднее тебе. Врать, лицемерить, 
манипулировать людьми - это значит не уважать себя, не 
говоря уже о других. А неуважение себя и не любовь к себе 
приводит к разрушению и болезням, а в конечном счете, и к 
бедности. Самое большое богатство для тебя, это твое здо-
ровье!

Глава 13. О теле.
Скажите, насколько тело важно для вас? Как вы его сохра-

няете? Как вы о нем заботитесь? Ведь тело - это Храм для 
души! Если ты его разрушаешь вредными привычками, к 
которым относятся дурные мысли, зависть, стяжательство, 
ревность пр., то и получаешь соответствующий результат 
своего «Храма». Становись мудрым по отношению к сво-
ему телу. 

Это не относится к «людям-потокам», которые часто от-
дают свое тело на осознанное разрушение ради других лю-
дей (ОШО, Шри Ауробиндо, Йоги Бхаджан). Они прово-
дили такие огромные потоки, что их тела не справлялись, 
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являться открыто, то есть не дарит подарков, не поет дифи-
рамбов, а переживает уважение, как свой личный процесс. 
Каким бы ни было твое уважение, работай над его совер-
шенством. Истинное уважение себя и других - это показа-
тель зрелости личности и человека в целом. 

Упражнение (аффирмация): «Я уважаю себя. Я уважаю 
тебя. Я уважаю то, что меня ведет, я уважаю то, что тебя 
ведет.»

Глава 15. Дружба.
Дружба хороша, когда ты, помогая другим, получаешь 

взаимную помощь. Но дружба плоха и не перспективна, 
когда ты помогаешь, а тобой только пользуются, тогда про-
исходит несоблюдение баланса отношений. Если ты много 
даешь и мало или ничего не получаешь взамен и тебя про-
сто используют, то к дружбе это не имеет никакого отно-
шения. Подумай, почему так, если ты привык использовать 
людей и манипулировать ими, то навряд ли ты сможешь 
быть хорошим другом. Скорее всего, ты ищешь помощи от 
другого для своей личной реализации, при этом мало учи-
тывая интересы друга. 

Дружба бывает истинная и ложная. Истинная дружба про-
ходит через всю жизнь и ей не страшны никакие изменения 
между друзьями. 

Ложная дружба, это всего лишь опыт общения, попытка 
стать друзьями. Часто это дружба неравная, когда один 
учит, а другой соглашается по тому или иному поводу. 
Дружба «большого» и «маленького» практически всегда 
не перспективна. «Маленькому» надо расти и становить-
ся самостоятельным, а «большому» меняться, только вот 
в таком тандеме это не возможно. Такая «дружба» не-
минуемо разойдется, т.к. она неравная. И только дружба 

себя, и тем самым не уважаешь свою индивидуальность.  
Если тебе наплевать, как ты одет и чистил ли ты сегодня 
зубы, ты не уважаешь себя!

Уважение - это спокойствие и уверенность, что все идет 
правильно. Уважение - это не нарушение чужих границ и 
интересов. Это принятие других людей такими, какие они 
есть, и предоставление им свободы действий и свободы 
личного опыта жизни.

Уважение - это теплая, спокойная энергия понимания и 
сопричастности с тем или иным человеком и его энергией.

Уважение к другим - это то, чему человек учится в про-
цессе жизни. Сначала он учится уважать себя, потом 
других.

В уважении важно сохранять баланс, то есть «не заува-
жать» другого «до смерти», а проявить к нему достойное 
уважение. Но при этом и не понизить значимость человека 
малой долей уважения. 

Неуважение - это «черная» неблагодарность, оскорбле-
ние души и личности. Если ты плохо учишься уважать себя 
и других, жизнь обязательно укажет тебя на это в виде 
«уроков».

Интересно как? Да, очень просто. Ты всегда получишь 
свою порцию неуважения обратно и ощутишь это на себе 
в полной мере. Ведь мир это зеркало, и что посеешь, то и 
пожнешь. 

Существует открытая форма уважения. Пение дифирам-
бов, похвалы, подарки - все это проявление уважения, а на-
сколько искренне, судите сами. 

Закрытая форма уважения - это ощущения, которые на-
ходятся внутри человека всю жизнь. Это естественный 
процесс, в котором личность живет и ощущает себя в от-
ношениях к другим людям. Закрытая форма может не про-
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В дружбе, как и в Любви, очень важна честность. Если ты 
врешь, лицемеришь и хитришь, то и дружба не принесет 
тебе истинного удовольствия, а будет просто придуманной 
и не честной. Задай себе вопрос: зачем тебе такая дружба и 
как она отражается на  твоей жизни?

Глава 16. Быть честным выгодно!
Это уже давно известно большинству сильных и пре-

красных людей. Почему же быть честным выгодно? Да 
по многим причинам. Если ты всегда честен, ты остаешь-
ся сильным, чистым, благородным. В первую очередь для 
самого себя. Твоя внутренняя структура остается светлой, 
здоровой, бесконфликтной, понятной для других людей и 
для тебя самого. 

Если же ты лицемеришь, хитришь и не честен, значит, 
всегда будешь испытывать внутренний конфликт, а значит, 
дискомфорт с самим собой. 

Внешне это проявляется как состояние «некуда себя деть», 
«не знаю, куда убежать от самого себя», «чем бы заняться, 
чтобы заглушить внутренние разрушения организма». Это 
происходит от твоей лжи, лицемерия, манипуляции, хитро-
сти, желания контроля. Все это большая не Любовь к себе. 

Подумай, может это тебе не выгодно? Своими руками и 
мозгами разрушать свое здоровье и тело. Ведь рано или 
поздно твоя ложь выльется для тебя в какое-нибудь заболе-
вание, которое ты будешь лечить всю оставшуюся жизнь, 
жалуясь на все и на всех. А надо было всего лишь быть 
честным, открытым и бескомпромиссным для достижения 
цели, бесхитростным в отношениях, не манипулировать и 
не контролировать других. Просто запомни, быть честным 
выгодно и в первую очередь для Тебя!

двух равных личностей перспективна, причем для обоих. 
В неравной дружбе почти всегда «маленький» устраивает 

бунт и уходит от «большого». «Большой» при этом очень 
часто обижается: «Я хотел как лучше, а получается?..» В 
дружбе очень важно «не перегнуть палку» и вовремя сде-
лать паузу. Это необходимо, чтобы отдохнуть друг от друга 
и дать возможность партнеру поменяться и обрести свое 
мнение и решение той или иной проблемы, ситуации.

Дружба важна для нас точно так же как и Любовь и часто 
переливается, меняется местами. Сначала мы дружим, по-
том уже Любим, затем и дружим и Любим сразу. И всегда 
болезненно относимся, если дружба по той или иной при-
чине заканчивается или отдаляется. Ну что же, это тоже 
жизнь и часто несовпадение взглядов либо другие причины 
разводят друзей. И тут никогда не надо страдать, убиваться, 
сетовать. Помните, что когда в вашей жизни закрываются 
одни «двери», открываются другие. И если ты расстался с 
близким другом, то почти всегда впереди тебя ждет новое 
знакомство и новый друг. Может быть, уже гораздо инте-
ресней и привлекательнее, чем предыдущий. Просто ра-
дуйся и дружи! Делай свой выбор в друзьях сам для себя и 
оставь за собой право дружить или не дружить. Это право 
всегда твое. Оставайся самим собой, учись дружить, дружи 
и выбирай свою дружбу сам. 

Дружба - это родная сестра Любви, а значит такая же 
сильная и важная для нас энергия. Истинная дружба несет 
в себе все цвета радуги, как и истинная Любовь. Не при-
думывайте дружбы с теми, кто осуждает и не принимает 
ваши индивидуальности, дружба в таком случае просто не-
возможна. И только доброта и принятие выводит дружбу на 
высокий уровень, и делает эту дружбу истинной. Любовь + 
Дружба + Любовь. Доброта + Дружба + Принятие. 
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довольствуются только страстью, а страсть проходит. В от-
личие от Любви! Любовь, практически всегда вечная, или 
переходит в дружбу, или в опыт следующих жизней. 

Но истинная Любовь никогда не приводит к разочарова-
нию. 

А вот страсть быстро проходит и приводит к разочарова-
нию, поскольку человек путает ее с Любовью. Так и ходят 
по свету разочарованные люди, которые никогда на самом 
деле не любили, но зато они всем и каждому рассказывают, 
что Любовь проходит, что она проходящая. Запомните, мои 
дорогие! Любовь всегда вечная, и если проходит, то только 
для того, чтобы вернуться на другом уровне. А человека, 
которого мы любили, мы будем встречать из жизни в жизнь, 
и Любить, Любить, Любить!

Те же счастливые люди, которые испытали отношения 
по Любви, отношений по страсти уже не хотят, потому что 
понимают, что Любовь тиха и всемогуща и всегда созида-
ет. Да, страсть сильна и всемогуща, но всегда разрушает. 
Единственное позитивное, что есть в страсти, так это то, 
что она является двигателем прогресса и изменений, как 
внутри человека, так и снаружи. Любовь всегда созидатель-
на, потому, что Любовь не подвластна страсти, а страсть 
подвластна Любви.

Глава 18. Зависть.
Страшное разрушающее чувство. Оно не только в России, 

оно везде и по всюду!
Зависть - противоположность Любви. Она бывает откры-

тая (убью, зарежу) и скрытая (ты мой хороший, а внутри 
- убью). Зависть гложет человека изнутри, разрушает, ма-
нит на гадкие поступки, сплетни и интриги, оговоры дру-

Часто люди сетуют: «Это же невозможно  построить чест-
ную карьеру, не соврав и не схитрив...» Поверьте! Все, что 
построено на вибрациях лжи, хитрости, обмана, манипуля-
ции и пр., рано или поздно будет разрушено или разрушит-
ся само, как песочный замок, растает как мираж. И тогда 
придется опять заново все строить, если к тому времени 
будет еще здоровье. Может, хватит наступать на одни и те 
же грабли?

Глава 17. Страсть.
Горячие и страстные люди почти всегда строят свои от-

ношения на страсти. При этом они испытывают влюблен-
ность. Но, такие романы быстро проходят. Ведь страсть без 
Любви это всего лишь опыт страсти, а Любовь дается от 
Бога! Как дар, как приз, как благодать! Страсть всегда от 
дьявола, а Любовь всегда от Бога. Дьявол - лучший из уче-
ников Бога. Когда Бог создал Любовь для людей, то дьявол 
создал страсть и поклялся всегда испытывать людей на веру 
в Любовь. Люди, испытывающие страстные отношения, но 
при этом без Любви, обычно отрабатывают свою прошлую 
карму. 

Возможно, мужчинам, которые плохо относились к жен-
щине, Бог не посылает Любовь, пока они этого не поймут. 
А женщины, живущие в страсти без взаимной Любви, прак-
тически всегда идут не своей дорогой. 

Им надо прислушаться к себе, определить свою миссию 
на земле. И, может, уже пора помогать людям или обратить 
внимание на творчество, которое сможет раскрыть истин-
ную дорогу и предназначение. 

Возможно, они не обращают внимания на свой дар, кото-
рый дал им Бог, и не раскрывают этот дар для людей. Вот и 
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вас из него. Любите себя и детей, природу, родных, близких. 
Тогда все в вашей жизни начнет расцветать как бесценный 
цветок, и вся жизнь станет цветущим садом.

Глава 20. Деньги.
Деньги - это энергия. Причем энергия воды. Чтобы иметь 

большое количество денег надо понимать, зачем и для чего 
они тебе нужны. Есть много тренингов и аффирмаций для 
привлечения денег, но если ты не понимаешь и не знаешь, 
как их тратить и на что, навряд ли они появятся у тебя. Если 
ты не уважаешь рядом живущего богатого соседа, и до сих 
пор «брюзжишь», что у кого-то есть, а у тебя мало… Так 
мало и будет!

Просто расслабься и представь, как Вселенная одарива-
ет и осыпает тебя денежной энергией. А ты правильно и 
разумно распределяешь ее не только на свои нужды, но и 
на нужды других людей, детей и стариков. Только тогда ты 
сможешь рассчитывать на милость Вселенной. 

Испытание деньгами самое сильное и мощное. Если ты 
его еще не прошел, возможно, ты не готов к этой энергии, 
и это слишком много для тебя. В обращении с деньгами 
есть правило! Нельзя транжирить деньги направо и налево, 
они просто уйдут от тебя. Нельзя безответственно разда-
вать, отдавать и дарить деньги. В этом случае, деньги не 
будут приходить. Всегда надо следить за балансом «брать» 
и «давать»,а это значит, что не следует брать в долг, если не 
можешь отдать. 

Пространство поможет сбалансировать, только вот, что 
придется отдать взамен? Очень часто бывает, что это здо-
ровье, потому что деньги и здоровье имеют прямую связь. 
Никогда не берите то, что не сможете отдать, и не давайте 

гих, обесценивание других людей и их достижений. Самая 
большая зависть, когда человек не может открыто порадо-
ваться за другого.

Все просто, если ты не радуешься за меня, значит зави-
дуешь. При этом мне безразлично, что ты испытываешь ко 
мне, а тебе это чувство несет разрушение души, болезни и  
другие неприятные последствия. Зачем тебе это? Подумай!

Есть такое изречение: «Я завидую белой завистью». За-
помните, нет никакой «белой» зависти, а есть просто за-
висть. И она разрушает именно того, кто это говорит и де-
лает, а не того к кому ты испытываешь «белую» зависть. 
Замените «белую» зависть на радость и это будет для вас 
более конструктивно. 

Говорите: «Я радуюсь за тебя и твои успехи»,
«Я радуюсь за твои достижения» и «Я люблю тебя». 

Глава 19. Зависть к благосостоянию других.
Очень часто люди сетуют «Ну почему у меня все не так, 

как у другого?  Денег меньше, возможностей, и жизнь такая 
тяжелая...» Да потому, мои дорогие, что у каждого человека 
своя жизнь, своя судьба и своя карма. Своя программа, цель 
и задача в жизни и на земле. Никому и ничего с неба не ва-
лится, все заработано тем или иным способом, возможно, 
еще в прошлых жизнях.

Не завидуйте, не надо тратить свою энергию на самораз-
рушение. Стремитесь стать состоятельными, духовными, 
понимающими, принимающими. Учитесь Любить и при-
нимать свою жизнь и свою судьбу. Будьте счастливы здесь 
и сейчас, ведь жизнь такая короткая. Всего три минуты кос-
мического времени ровняется 80 лет жизни на Земле. Оста-
вайтесь в потоке Любви, кто бы и зачем не хотел вытащить 
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слияние женской и мужской энергии в одну, ощущение рас-
пада твоего «Я» на множество частиц и последующее ис-
чезновение личности как Эго. 

Энергия секса и Любви образно сравнима с «бензопилой 
Дружба». Во время слиянии этих энергий человек ощущает 
себя сильным, реализованным, нужным. Секс - это одна из 
самых сильных энергий Земли, которая помогает в постро-
ении важных для человека дел и проектов. Если энергия 
секса растрачивается хаотично, без Любви, с каждым и со 
всеми, это просто бесполезное «сливание» своей силы в ни-
куда. Это не дает истинного наслаждения и не приводит к 
открытиям, часто делает человека зависимым от удоволь-
ствия сексом, что приводит к болезням, истощению, импо-
тенции, фригидности. 

Секс прекрасен только в проявлении земной Любви. И 
совсем теряет смысл в потоках высокой Любви. В них он 
становится не значимым, в отличие от земной Любви, где 
имеет большое значение. И тем самым Секс является пер-
вой большой энергией для земной Любви. Высокие уровни 
Любви рассматривают секс как физическую потребность, 
которая со временем ослабевает и исчезает, в зависимости 
от возраста человека и его духовного развития.

Глава 22. Фанатизм.
Неуважение себя и других проявляется через грязно ко-

ричневый цвет. Сильно зацикленное чувство, которое раз-
рушает собственную индивидуальность. Демонстрирует 
другим то, чего не надо делать. В крайних случаях при-
водит к сумасшествию, а так же к моральному, а часто и 
физическому, убийству себя и других. В начальной стадии 
является дурной привычкой, которая затем переходит в за-

столько денег, сколько человек не сможет правильно рас-
пределить, потратить.

Деньги - это ответственность! Они любят счет и поря-
док. При этом Вселенная изобильна. Поверьте в изобиль-
ность Вселенной и она принесет в вашу жизнь финансо-
вое благополучие. Просто зажгите свечу на растущую луну 
и проговорите «Я открываю в себе веру в изобильность 
Вселенной», «Я разрешаю себе быть богатой(ым) и про-
шу энергию огня, пустить финансовый поток в мою жизнь 
без ущерба для кого-либо и самым комфортным способом 
для меня». Мысленно представьте денежный поток, кото-
рый проливается из Вселенной на вас. И помните посло-
вицу «Лучше быть богатым и здоровым, чем бедным и 
больным».

Выполняйте все правила денежного потока и тогда и здо-
ровье, и богатство будет всегда с вами. Верьте в изобилие 
Вселенной и будьте богатыми и здоровыми!

Любовь к деньгам - это правильно. Только не надо путать 
Любовь к деньгам и стяжательство. Любовь к деньгам дает 
свободу и возможность иметь денег столько, сколько себе 
позволяете, не имея при этом привязок. Подумайте, дей-
ствительно ли вы Любите и уважаете деньги?!

Глава 21. Секс.
Секс очень важная часть земных отношений и каждого из 

описанных уровней земной Любви.
Секс прекрасен и обворожителен, когда происходит в 

Любви. Он раскрывает тело и лечит душу. При открытом 
сексе в Любви происходят сенсорные восприятия жизни 
мира. Наивысшие степени земного удовольствия, такие как 
космический оргазм, «растворение тела в пространстве», 
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Глава 25. Верность. 
Верность себе и другим. Это третья сестра Любви и при-

верженности. 
Сильное чувство, структурированное и направленное в 

одном направлении. Дает уверенность в себе, силу жизни, 
стойкость и выживаемость. Адаптируется в любой ситуа-
ции и в любом месте.

Глава 26. Что такое несчастная Любовь?
В старину против так называемой «несчастной любви» 

делали заговоры. Она считалась самым большим наказа-
нием, карой и т.д. На самом деле это сильная психологи-
ческая травма, при которой искажается биополе человека, 
и с которой самому человеку практически не справиться. 
Придумали даже капсулу, куда помещают такого человека 
для восстановления его биополя, ауры и психического со-
стояния. Но, увы и ах! Несчастная Любовь как была, так и 
есть самым большим и самым сложным уроком. Вообще, 
это не для слабых людей. Изменения в таких вибрациях 
часто приводит даже к самоубийству или краху. Но чаще 
несчастная любовь может привести к осмыслению жизни, 
дать человеку мудрость и привести к новым открытиям и к 
полным реализациям своих возможностей. Она хотя и не-
счастная, но все-таки Любовь!

Вообще, издревле считалось, что это испытание послано 
то ли от Бога, то ли от дьявола? И не понимая точно от кого, 
все боятся. Все матери молились, чтобы уберечь своих де-
тей от столь жестокого испытания. А на самом деле «лекар-
ство» от несчастной любви есть! Надо в первую очередь 
перестать страдать и вспомнить, что это Любовь, и если у 
тебя нет взаимности с другой стороны, то кто из вас не-

цикленность и полную потерю своего мнения и индиви-
дуальности. Является большим негативным уроком для 
личности, в котором умирает, а затем возвращается, если 
конечно повезет.

Глава 23. Критика и осуждение себя и других. 
Критика приводит к разрушению в первую очередь себя и 

своего здоровья. Страдает, прежде всего, тело, все клетки, 
кости и суставы. И ты болеешь, страдаешь, испытываешь 
боль, но все равно продолжаешь осуждать и критиковать. 
Не лучше ли перестать заниматься «поеданием» себя и 
других, а вместо этого обратиться к Любви. Начни вместо 
осуждения и критики просто Любить себя: каждую кле-
точку своего тела, каждую косточку, каждый сустав и все-
го себя целиком. Тогда и болезни отступят, и отношение к 
другим людям будет с позиции «Возлюби ближнего своего 
как самого себя». Начни с себя! Постарайся! Избавься от 
вредных мыслей и привычек, и тем самым незаметно для 
себя улучшишь свою жизнь. Сделаешь ее яркой, здоровой, 
радостной. Тогда и твоим близким будет счастливо и спо-
койно на Душе.

Глава 24. Приверженность. 
Родная сестра Любви. Сильное чувство, дающее возмож-

ность быть рядом с любимым человеком, делом, людьми, 
идеями и т.д.

Переплетается с Любовью как одно чувство, соединя-
ясь в один цвет. Очень красивая, нежная, светлая с мягким 
оттенком.

48 49



между людьми разные и не вписываются ни в какие рамки 
оценки и суждения. Что для одного плохо, то для другого 
смерть, или наоборот. Все мы разные и эта информация толь-
ко для того, чтобы научиться принимать и понимать ближ-
него - своего друга, любимого, знакомого, просто приятеля 
и просто людей. Такая Любовь переживается очень сильно.

1) Любовь к людям, в общем и целом. 
Принимающая. Цвет - белый (Мать Тереза). Глобальна, все-

объемлюща. Такая Любовь растворяется в каждой клеточке 
твоего тела, а часть растворяет тебя самого в себе. Великие 
состояния Любви текут как большой поток музыки, ощуще-
ния, соединения со всем человечеством и с каждым человеком 
отдельно. Это расширенное сознание осознанности. Такие пе-
реживания можно получить во время молитвы, медитации, на 
йоговских практиках и дыхательных семинарах.

счастней? Ведь ты Любишь, а твой партнер, скорее всего, 
просто боится Любить! Поэтому расслабься, ты - счастлив-
чик! Ты умеешь Любить и дарить свою Любовь. Создай на 
потоке этой Любви что-то хорошее для себя и других людей 
и помни, страданиями ты только разрушишь себя. А Лю-
бовь излечит и согреет твою Душу и тело.

Несчастной любви просто нет. Есть нереализованные же-
лания и гордыня, или твое «Хочу!», возведенное до абсур-
да. Остановись и задай себе вопрос: «Зачем я застрял(а) в 
этих отношениях? Что будет, если этих отношений никогда 
не будет? А что будет, если они осуществятся? А что будет, 
если этого никогда не будет?» На вопрос надо отвечать ис-
ходя из своих чувств. «Что у меня будет в жизни если..? 
Какой будет моя жизнь если..?»

Ответ для тех, у кого есть несчастная любовь. Подумай, 
стоит ли «застревать» или оставаться в неперспективных 
и вредных для здоровья и психики отношениях, когда ты 
Любишь, а тебе отворот поворот. От этого есть хорошее ле-
карство - другая Взаимная Любовь! Отвлекись от своей не-
счастной любви на отношения где тебя Любят и уважают. 
Уходи от тех людей, которые оскорбляют твои чувства, сме-
ются или просто не понимают тебя. Находись среди друзей 
и приятных для тебя людей. Только в таком обществе ты 
сможешь раскрыться и реализоваться творчески, во всех 
твоих планах и мечтах!

Глава 27. Высокие уровни любви.
Зачем нам знать об уровнях любви? Чем больше мы зна-

ем, тем быстрее понимаем, что происходит в нашей жизни 
в отношениях с другими.

Чем больше мы понимаем, тем легче и безболезненнее на-
чинаем принимать, то, что все люди разные. И отношения 
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3) Любовь к природе.
Прекрасная, исцеляющая и Божественная. Цвет - салат-

ный (нежный). Сильная, тихая, растворяющая, соединяю-
щая. Переживается как братство. Растворяющая томление, 
уныние. Лечит практически все заболевания. Важно слу-
шать свои ощущения и находиться именно там, куда тебя 
тянет и где очень хочется быть (лес, озеро, поляна, горы и 
т.д.). Приводит человека к спокойствию и равновесию, при-
даёт силы жизни, раскрывает творческий потенциал и та-
лант.

2) Любовь к Родине. 
Жертвенная, патриотичная. Цвет - алый.

В ней очень сильно задействована страсть. Как страстное 
отношение к жизни, так и страстное отношение к Роди-
не (месту рождения). Не зря самая болезненная ситуация 
в жизни эмигрантов, это ностальгия. Проявляется как бо-
лезнь не взаимной и страстной Любви к Родине. Любовь 
к Родине окрыляет, вдохновляет, делает жизнь нужной и 
осознанной. Раскрывает внутреннюю силу жизни лично-
сти, взращивает патриотизм изнутри человека. 
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5) Любовь к животным. 
Исцеляющая душу. Цвет - морской волны. Сильная, неж-

ная, страдательная, сердобольная. Лечит одиночество, оздо-
равливает психику. Приносит в жизнь радость и веселье.

6) Любовь к ближнему.
Цвет - теплый, блестящий, розово-серебристый. Это за-

бота, принятие, помощь, общение, доброта. Это вибрации 
нежности и заботы. Это Божественное и в тоже время зем-
ное, очень корректное и мягкое чувство, когда один человек 
с Любовью, терпением и принятием заботится о других. 
Выражается эпизодически у медсестер, врачей, сиделок и 
просто от человека к человеку. Сострадательное, сильное 
чувство присуще монастырям и служащим монахам к про-
стым земным людям.

4) Любовь к себе. 
Земная Божественная. Цвет - желто-золотой. Не имеет от-

ношения к эгоизму и эгоцентризму. Если ты не любил себя, 
то, как ты сможешь полюбить другого? Учись любить и 
уважать себя, а это значит избавляться от дурных привы-
чек, относящихся как к твоему телу (курение, излишний ал-
коголь, истязание своего тела лишней тренировкой и рабо-
той), так, собственно, и к твоей душе. Следует постепен-
но избавляться от вредных привычек. Осуждать себя и дру-
гих, оценивать и сравнивать себя и других - это не Любовь 
к себе и другим. Земная Любовь - это забота и уважение 
себя. Божественная Любовь к себе - это медитация, молит-
ва и светлый образ мыслей.
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9) Любовь к Религии.
Божественно земная любовь.

Цвет -  золотисто-бирюзовый, пурпурный.

Сильная, страстная, всеобъемлющая, приверженная, 
жертвенная, отдающая. Дает силу жизни, надежду на ис-
целение. Мощный катализатор. Ведет к строительству соб-
ственной жизни.

10) Любовь ученика к Учителю 
(любовь к авторитету). 

Цвет - серебристо-золотой (два цвета в одном).

Сильная, Божественная, страстная, приверженная, веч-
ная. Дает четкое осознание иерархии, благодарная, мудрая. 
Перетекает от ученика к Учителю и обратно.

12) Любовь Учителя к ученикам. 
Цвет - серебристо-белый, переливающийся всеми цвета-

ми радуги. 

Мудрая, тихая, строгая, Божественная, земная, прини-
мающая, а также добрая, сильная, обучающая, абсолютно 
честная, указывающая на ошибки. Четко указывает на то, с 
чем пора расстаться. Целенаправленная, знает, что делает. 
Работает на благо ученика, даже если при этом бывает тя-
жело осознать и понять эту правильность и мудрость. Всег-
да безкомпромиссная, показательная, всеобъемлющая, те-
плая, нежная, переживающая, сердечная, отдающая себя и 
свой потенциал.

7) Любовь к детям. 
Цвет - васильковый, зеленый, желтый, разноцветная по-

ляна (васильки). Цветок - полевые цветы. Божественная, 
разноцветная, веселая, сострадательная, всепреемлющая, 
открытая, теплая, нежная, верная, вечная, бесконечная, ле-
чит душу и сердце.

8) Любовь к Богу. 
Цвет -  серебряный. Символ -  лампадка с огоньком.

Она сильная, всеобъемлющая, принимающая (не путать с 
фанатизмом). Исцеляет болезни, лечит душу и сердце. Об-
лагораживает, смягчает, приводит к пониманию и терпе-
нию. Дает стимул для жизни и является показательной для 
других.
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14) Любовь к людям. 
Цвет - белый отливающийся всеми цветами радуги. Свет-

лая, тихая, всеобъемлющая, сострадательная, принимаю-
щая и великая. Выражается как состояние меценатства и 
благотворительности, а так же при спасении одного челове-
ка другим. Сильная, яркая, нежная, самопожертвенная, от-
дающая себя другим (медсестры, врачи, целители, святые). 
Заботливая, понимающая, принимающая, рождается изну-
три человека и перетекает к другим людям как Божествен-
ный поток Любви. Струится, обволакивает, защищает, от-
гораживает, облагораживает, просветляет, облегчает жизнь, 
снижает страдание, растворяет гордыню и жестокость. До-
брая, сильная, вечная. Дарует человеку свободу и осознан-
ность, понимание жизни, а так же бытия в целом.

13) Любовь к жизни.
Цвет - яркий как солнце, отливающий всеми цветами ра-

дуги. Символ - горящая свеча. 

Комфортная, светлая, сильная, страстная (зависит от тем-
перамента). Яркая, смелая, великодушная, великая, всеобъ-
емлющая, горящая, темпераментная. 

Движение - это жизнь! Дарящая радость себе и другим. 
Пылающая, согревающая и возрождающаяся из пепла, как 
птица Феникс, огненно-синяя, спокойная, рассудительная, 
важная, значимая, уважительная, знающая себе цену. Бес-
компромиссная, сердобольная, принимающая, ответствен-
ная, мудрая и вечная в своем проявлении. Теплая, заботли-
вая, предусмотрительная, осторожная.
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15) Любовь мужчины к женщине 
(не путать с похотью).

Цвет -  бордо, мягкий, бархатный, плюшевый. 

Яркая, светлая, радостная, наблюдающая, фонтанирую-
щая, поднимающая и возвышающая. Королевская, обвола-
кивающая заботой, верная, дающая понимание жизни и бы-
тия. Земная, страстная, Божественная и мягкая как лепест-
ки розы. Вечная, дает раскрытие творчества в себе и по-
мощь в раскрытии другим. Очень сильная по вибрациям, 
возвышающая суть мужчины «Я - Бог, а ты - Богиня». 

16) Любовь женщины к мужчинам. 
Цвет - цикламен, радужный, отливающий всеми цветами 

радуги. 

Она меняет отношение мужчины к похоти. Светлая, те-
плая, радостная, заботливая, принимающая. Излечивает 
одиночество и гордыню. Она музыкальная, творческая, рас-
крывающая возможности в любых областях жизни. Помо-
гает мужчине стать Королем.
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Глава 28. Любить или не любить?
Извечный вопрос. Ответ - конечно же, Любить! Иначе 

ваша жизнь превратится в череду серых и занудных будней, 
постоянный «день сурка» или дорогу в никуда. 

Только Любовь придает нашей жизни смысл. Раскраши-
вает нашу жизнь всеми цветами Радуги, вдохновляет, при-
дает силы. Только Любовь делает тебя счастливым. Только 
Любовь делает тебя по настоящему богатым. Только Лю-
бовь придает тебе силы, если ты вдруг заболел, исцеляет и  
помогает стать здоровым. 

Это волшебное чувство Любовь! Разреши себе Любить и 
ты почувствуешь, как твоя жизнь станет богаче, интерес-
нее, чем была. А сколько всего нового и прекрасного, ты 
сможешь испытать в этом чувстве? Как изменится твое от-
ношение к другим людям и к себе самому? Сколько хоро-
шего и доброго ты сможешь оставить после себя? Сколь-
ким людям ты подаришь солнце своей Любви? Скольких 
людей ты согреешь? Подари себе Любовь, откройся своей 
Святости и своей золотой энергии Любви! И Люби, Люби, 
Люби!
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